
 
 
 
 
 

 
Pab Pawg Saib Xyuas Kev Kho Mob Hauv 

Nroog Sacramento tsis muaj kev sib cais los 
ntawm rab peev xwm, kab lis kev cai, hom 

lus, haiv neeg tsawg, haiv neeg, poj niam txiv 
neej, kev nyiam poj niam txiv neej, los yog 

kev xaiv poj niam txiv neej. 
 

Muaj cov neeg ua hauj lwm hais ob hom lus 
los yog cov kws txhais lus pub dawb. Thov 

qhia rau peb paub yog tias koj xav tau ib tus 
kws pab txhais lus. 

 
 
 
 
 

Peb Lub Luag Hauj Lwm 
Kom muab cov kev saib xyuas raug raws kab lis 
kev cai uas txhawb rau kev kho kom zoo txhua 

yam, kev noj qab haus huv zoo, thiab kev ua sib 
ntev 

 
 

Peb Lub Zeem Muag 
Peb txoj kev xav lub zej zog uas cov neeg tuaj 
ntawm ntau haiv neeg sib txawv hauv kev ua 
neej nyob txuas ntxiv muaj cov caij nyoog los 

kawm paub txog txoj kev nyob zoo. 

 
 

Pab Pawg Pab Cuam Txog Kev Nyuaj Siab 

 
 
 
 
 
 
 

Yog tias koj xav tau qhov ADA qhov kev pab 
cuam txhawm rau koom nrog hauv los yog mus 
cuag tau qhov kev pab hauv nroog, kev pab, los 

yog txoj hauj lwm hauv Lub Chaw Pab Cuam Kev 
Noj Qab Haus Huv, Kev Pab Kho Coj Tus Cwj 
Pwm, thov qhia rau peb paub yog li peb thiaj 
txuas koj mus rau tus kws muab kev pab uas 

tsim nyog. 
 

Cov neeg lag ntseg thiab tsis hnov lus zoo tuaj 
yeem nrhiav tau Pab Pawg Saib Xyuas Kev 

Nyuaj Siab los yog neeg ua hauj lwm Tiv Thaiv 
Kev Tau Txais Txiaj Ntsig siv cov kev pab tso vis 

dis aus los yog California Relay 711. 

 Ann Edwards 
  Tus Thawj Tswj Hauv Nroog 

 
Timothy Lutz, Tus Thawj Tswj 

Lub Chaw Hauj Lwm Pab Cuam Kev Noj Qab 
Haus Huv 

 
Ryan Quist, PhD 

Tus Thawj Saib Xyuas Kev Coj Cwj Pwm 
 

Pawg Thawj Coj Saib Xyuas  
Phil Serna - Lub Nroog Thib 1 

Patrick Kennedy - Lub Nroog Thib 2  
Rich Desmond - Lub Nroog Thib 3  

Sue Frost - Lub Nroog Thib 4 
Patrick Hume - Lub Nroog Thib 5 

 
https://bos.saccounty.gov/ 

 
 

Peb txuas cov neeg nyob hauv Cheeb 
Tsam Nroog Sacramento ntawm txhua 
lub hnub nyoog kom txuas ntxiv muab 

cov kev pab txog kev nyuaj siab. 
 
                 Monday - Friday, 8 am - 5 pm 

(24/7 Hu rau Kev Pab Txog Kev Nyuaj Siab) 
 

(916) 875-1055 
tus xov tooj hu dawb (888) 881-4881 

California Relay 711 
Xa ntawv (916) 875-1190 

 
https://dhs.saccounty.gov/bhs/ 

http://bos.saccounty.net/
http://bos.saccounty.net/
http://dhs.saccounty.net/bhs/


 
Kev pab cuam kev nyuaj siab xwm txheej kub 

ntxhov muaj rau cov hluas hnub nyoog qis dua 21 
xyoo txij thaum 10:00 teev sawv ntxov txog 7:00 

teev tsaus ntuj. 
7 hnub hauv ib lim tiam ntawm: 

Intake Stabilization Unit (ISU) Mental 
Health Treatment Center 2150 Stockton 

Boulevard 
Sacramento, CA 95817 

916-875-1000 
(tej zaum yuav siv kev kuaj/ntsuas kab mob COVID) 

[muaj xwm txheej kub ntxhov txog lub neej txoj sia, thov hu 
rau 911 los yog xwm txheej cuam tshuam txoj siab, thov hu 

911] 
 
 
 
 
 
 
 
 

Peb txiav txim siab qhov muaj cai tau txais kev 
pab uas yog ua qhov kev tshuam xyuas hauv 

xov tooj thiab ntsuas. 

Peb cov chaw muab kev pab hauv nev vawj 
muab cov kev pab cuam hauv qab no: 

∗ Ntsuam xyuas rau cov kev pab cuam 

∗ Cuam tshuam xwm txheej kub ntxhov 

∗ Ntsuam xyuas sab siab ntsws 

∗ Kev pab cuam thiab pab pawg Kho Mob/Kho kom zoo li 
qub 

∗ Kev Koom Tes Saib Xyuas Ntxiv thiab Kev Pab 
Cuam Saib Xyuas Hauv Tsev 

∗ Kev tswj hwm tus mob/Kev txuas nrog rau lub chaw 
pab cuam hauv zej zog 

∗ Lub chaw pab txhawb kev kho mob 

∗ Pab cov me nyuam hnub nyoog yau tsi tau txog caij 
Kawm Ntawv txog kev nyuaj siab 

∗ Kev Hloov Chaw Pab Kev Nyuaj Siab Rau Cov Hluas 

∗ Kev Pab Txog Kev Nyuaj Siab Rau Cov neeg laus 

Txhua tus neeg tuaj yeem thov kev pab txog kev 
Nyuaj siab rau lawv tus kheej los yog sawv cev rau 

lwm tus neeg uas siv peb daim ntawv foos hauv 
online, uas yog hu xov tooj, los yog siv Teb chaws 

Asmeskas li chaw xa ntawv. 

Yuav tsum muaj tus xov tooj uas siv tau 
txhawm rau nqis tes muab kev pab raws li 

thov. 
 
 
 
 
 
 
 

Kev Thov Muab Kev Pab Txog Kev Nyuaj Siab Hauv 
Online: 

https://mentalhealthservicerequest.saccounty.gov/ 
 
 
 
 
 
 
 

 
Xov tooj: 916-875-1055 

24-Teev Xov Tooj Hu Dawb: 888-881-4881 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sau Kom Tiav Daim Ntawv Foos Thov Kev Pab 

hauv cov ntsiab lus thiab muab xa mus rau: 
Sacramento County 

Mental Health Access Team  
7000-A East Parkway, Suite 700 

 Sacramento, CA 95823 

Pab Pawg Pab Cuam Kev Nyuaj Siab yuav txiav 
txim siab theem kev pab uas xav tau thiab txuas 

tus neeg rau tus kws kho mob uas haum raws kab 
lis kev cai thiab tsim nyog, yog tias muaj cai, mam 
ua kom haum raws fab kev cai thiab kev paub lus. 

 
 
 
 
 
 

Pab Pawg Pab Cuam Kev Nyuaj Siab yuav muab 
kws kho mob lub npe thiab tus xov tooj rau tus 

neeg mob. 
 
 
 
 
 
 
 

Raws li cov cai txwv tsis pub lwm tus neeg paub, 
Pab Pawg hauv Tsev Nyuaj siab mam li txuas tus 
ua txhua yam txais thiab xa mus rau tej chaw muaj 

kev pab cuam kho mob. 
 
 
 
 
 
 
 

Hauv nroog Sacramento cov kws kho mob uas tau 
yuav hu tus neeg thiab/los sis tus neeg saib xyuas 

kom teem sij hawm caij Mus ntsib 

http://mentalhealthservicerequest.saccounty.net/
http://mentalhealthservicerequest.saccounty.net/
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