
County of Sacramento 
Department of Health Services 

Prevention and Early Intervention (PEI) Services and Mental Health Respite Services Provider List 
7/1/2023 

 
Для получения доступа к услугам, пожалуйста, связывайтесь с агентством непосредственно. Для получения дополнительной информации о Sacramento County's Mental 
Health Plan Medi-Cal Provider List, пожалуйста, связывайтесь с "Услугами для участников" по тел. (916) 875-6069 или по бесплатному телефону 1-888-881-4881. *Жирным 
шрифтом обозначены провайдеры, специализирующиеся на определенной культуре / этнической принадлежности* 

Программы профилактики и раннего вмешательства 
Название Адрес Телефон Характеристика 

Поставщиков Услуг 
 
 
 
 

Население     Лингвистические / 
культурные 
возможности 

Специализация 

                                                                                                     Организации Поставщиков Услуг 

                                                                                                Проекты по предотвращению суицида 

The Living Room 
operated by A 

Church For All 

North Highlands; 
4704 Roseville Road., 

Suite 110 
North Highlands, CA 

95660 
 

South Sacramento; 
7000 Franklin 

Boulevard 
Suite 1020 

Sacramento, CA 
95823 

(916) 234-0178 
или 

(916) 899-8861 

Для получения 
доступа к 

услугам, звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Все возрасты 
Афро-

Американское 
сообщество 

Предотвращение 
суицида   

Образование, 
информация 

 и задействование 
 

Афро-Американская 
культтурная 

специализация 

Asian Pacific 
Community 
Counseling 

7273 14th Avenue,  
Suite 120-B 

Sacramento, CA 
95820 

(916) 383-6783 

 
Для получения 

доступа к 
услугам, звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Все возрасты 

Говорящие на 
Монг, 

Вьетнамском  и 
Кантонском 

языках 

Обучение по 
предотвращению суицида, 

образование, информация и 
задействование  

 
   
 

Кантонсская, Монг и 
Вьетнамская культурные 

спецализации. 



Название Адрес Телефон Характеристика 
Поставщиков Услуг 
 
 
 
 

Население     Лингвистические / 
культурные 
возможности 

Специализация 

Children’s 
Receiving Home 

3555 Auburn 
Boulevad. 

Sacramento, CA 
95821 

(916) 482-2370 

 

 

 

 

Для получения доступа 
к услугам, звоните 
непосредственно 

провайдеру 

 

 

 

 

 

 
Молодежь 

переходного 
возраста (TAY) 12–

25  лет 

Предоставляются
переводчики для 

не 
англоговорящих 

языков 

Предотвращение 
суицида   

образование, 
информация и 
задействование 

 
Специализация; 

приемные дети,  LGBTQ 
или бездомная молодезж 

TAY 
 

Community 
Support Team 

3321 Power Inn Road, 
Suite 110  

Sacramento, CA 
95826 

(916) 874-6015 

Для получения 
доступа к услугам, 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Все возрасты 
Предоставляются 

переводчики для не 
англоговорящих 

Кризисное 
вмешательство, оценка, 
навигация по ресурсам, 

образование. 

Iu Mien 
Community 

Services 

5657 Stockton Blvd, 
Sacramento CA 

95824 
(916) 383-3083 

Прием клиентов 
по направлению, 
по телефону или 
э-почте, включая 
самостоятельное 

направление 

 Молодежь, 

включая 
пожилых. 

Ю-Миен 

Совместная временная 
поддержка 

(культурная 
специализация: Ю-

Миен) 

Friends for 
Survival 

2628 El Camino 
Avenue, Ste. D-1 
Sacramento, CA 

95821 

(916) 392-0664 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Все возрасты 
Предоставляются 

переводчики для не 
англоговорящих 

Группы траурной 
поддержки при суициде 

и услуги в тяжёлое 
время. 



Название Адрес Телефон Характеристика 
Поставщиков Услуг 
 
 
 
 

Население     Лингвистические / 
культурные 
возможности 

Специализация 

La Familia 
Counseling 

Center 

3301 37th Avenue. 
Sacramento, CA 

95824 
(916) 210-8773 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

 
Все возрасты 

Испаноговорящее/ 

Латинское 
сообщество 

Обучение по 
предотвращению суицида, 

информационная поддержка 
и вовлечение  

 
Культурная специализация: 

Испано 
говорящее/Латинское 

сообщество 

La Familia 
Counseling 

Center 

3301 37th Avenue. 
Sacramento, CA 

95824 
(916) 210-8773 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Взрослые старше 
55 лет 

Использование 
переводчиковв для 
языков отличных 
от Английского и 

Испанского 

Обучение по 
предотвращению суицида, 

информационная поддержка 
и вовлечение  

 
Специализация: 

остальные взрослые 

Cal Voices 
720 Howe Avenue. # 
102 Sacramento, CA 

95825 
(916) 366-4668 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Взрослые 

 Использование 
переводчиков для 

языков отличныых от 
кантонский, 

английский, русский и 
украинский 

Обучение по 
предотвращению 

суицида, 
информирование и 

задействование   
 

Телефонная линия 
поддержки с участием 
участников программы 



Название Адрес Телефон Характеристика 
Поставщиков Услуг 
 
 
 
 

Население     Лингвистические / 
культурные 
возможности 

Специализация 

Mobile Crisis 
Support Teams 

Расположены с 
партнерами из 

правоохранительных 
органов 

Доступ через диспетчера         
правоохранительных органов 

       (911 или не экстренные звонки) 

Все возрасты 
Предоставляются 

переводчики для не 
англоговорящих 

Мобильная кризисная 
оценка и вмешательство 

 

Refugees 
Enrichment and 

Development 
Association 

2919 Fulton Ave.  

Sacramento, CA 
95821 

(916) 500-4299    

Для получения доступа к услугам 
звоните непосредственно 

провайдеру 

 

Арабская линия поддержки 

https://bit.ly/REDAhelp  

Афганская линия поддержки 

https://bit.ly/REDAAfghanHelpline    

Все возрасты Арабский, Дари и 
Пашто 

) 

Предотвращение суицида, 
образование в области 

психиатрического 
здоровья, лаборатория 

английского языка, 
помощь в школе, помощь 

беженцам молодого 
возраста, программы на 

свежем воздухе, 
информация и 
задействование 

 

 

 

 

 

 
Sacramento 

Native American 
Health Center, 
Life Is Sacred 

 
2800 Florin Road 
Sacramento, CA 

95823 
 
 
 

(916) 341-0575 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Коренные 
американцы / 

коренные 
жители Аляски 

и все другие 
сообщества, 

Все возрасты 

Испанский, 
другие языки 
доступны по 

запросу 

Обучение по 
предотвращению 

самоубийств, 
разъяснительная работа 

& вовлечение 
Специализация по 

культуре Коренных 
Американцев 

Slavic Assistance 
Center 

2117 Cottage Way 
Sacramento, CA 

95825 

(916) 925-1071 
slaviccenter200
2@gmail.com 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Русскоязычное/
Славянское 
сообщество, 
Все возрасты 

Русский, 
Украинский 

Обучение по 
предотвращению 

самоубийств, 
разъяснительная работа и 

вовлечение 
Специализация  по культуре 

Русскоязычного/ 
Славянского сообщества 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbit.ly%2FREDAhelp&data=05%7C01%7CGlisicA%40saccounty.gov%7Cfcf7249a81ce4c30b46f08db84951a9c%7C2b077431a3b04b1cbb77f66a1132daa2%7C0%7C0%7C638249548207966046%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ZLUJlI17mVJkXp25a%2BLGaXHk0FYCh2l7wUVvkkaHMWk%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbit.ly%2FREDAAfghanHelpline&data=05%7C01%7CGlisicA%40saccounty.gov%7Cfcf7249a81ce4c30b46f08db84951a9c%7C2b077431a3b04b1cbb77f66a1132daa2%7C0%7C0%7C638249548207966046%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=4QYY0LvL2XDMsaL3TFUcDz9C8mkaIgS4h9umORYtnIE%3D&reserved=0
mailto:slaviccenter2002@gmail.com
mailto:slaviccenter2002@gmail.com


Название Адрес Телефон Характеристика 
Поставщиков Услуг 
 
 
 
 

Население     Лингвистические / 
культурные 
возможности 

Специализация 

Украинская 
телефонная 

линия 
Slavic Assistance 

Center 

2117 Cottage Way 
Sacramento, CA 

95825 
(916) 925-1010 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Украино- 
язычные 

  
Все возросты 

 
 

Украинский 
Тефонная линия для людей 

которых коснулась война на 
Украине 

WellSpace Health 
777 12th Street, Suite 
250, Sacramento, CA 

95814 

(916) 368-3111 
or 

(800) 273-8255 
Для получения 

доступа к услугам 
звоните 

непосредственно 
провайдеру 

Все возрасты 
Предоставляются 

переводчики для не 
англоговорящих 

 Кризисная линия по 
предотвращение 

самоубийств 
 

(916) 368-3118 
Последующие услуги 
Службы Неотложной 

Помощи 
Укрепление семей 

Bullying 
Prevention Project 

Sacramento County 
Office of Education 

(SCOE) and all School 
Districts in 

Sacramento County 

SCOE  
(916) 228-2565 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Дети 4-х, 5-х и 
6-х классов. 

Предоставляются 
переводчики для не 

англоговорящих 

Обучение и подготовка 
по предотвращению 

издевательств 

Child Protective 
Services-Mental 

Health Team 

7001-A East Parkway, 
Suite 300  

Sacramento, CA 
95823 

(916)875-6508 
Доступ через 

Службу по Защите 
Детей 

Дети от 0 до 21 
года  

(CANS/CFT) и 
взрослые (оценка 
психиатрического 

здоробья), 
обслуживаемые в 
Отделе по Защите 

Детей 

Предоставляются 
переводчики для не 

англоговорящих 

Завершение CANS и 
участие во встречах 
Детской и Семейной 

Командах (CFT), оценка 
Психического Здоровья и 

Консультации 

eVIBE 
(Раннее 

вмешательство в 
связи с насилием 

начинается с 
обучения) 

2750 Sutterville Rd 
Sacramento, CA 

95820 
(916) 290-8108 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Дети и молодежь 
в возрасте 18 лет 

и младше, а 
также их семьи 

или опекуны 

Испанский, использование 
переводчиков для языков, 
отличных от английского 
(программные материалы 

также доступны на 
арабском, кантонском 

диалекте, языке хмонг), 
вьетнамском, русском) 

Обучение и 
разъяснительная работа 

по предотвращению 
насилия, разрешение 

семейных конфликтов 



Название Адрес Телефон Характеристика 
Поставщиков Услуг 
 
 
 
 

Население     Лингвистические / 
культурные 
возможности 

Специализация 

Quality Child Care 
Collaborative  

(QCCC) 

9800 Old Winery Place, 
Sacramento, CA 95827 (916) 369-0191 

Звоните в Child 
Action (Попросите 

направление 
QCCC) 

От рождения до 5 
лет 

Предоставляются 
переводчики для не 

англоговорящих 

Консультация по 
психическому здоровью для 

детских учреждений, 
обслуживающих детей в 

возрасте от рождения до 5 
лет 

Safe Zone Squad 

Sacramento City 
Unified School 

District (SCUSD) 
 

Albert Einstein 
Middle School 

9325 Mirandy Drive 
Sacramento, CA 

95826 
 

(916) 826-2822 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Дети 6-7 классов 
Предоставляются 

переводчики для не 
англоговорящих 

Услуги Кризисного 
Вмешательства 

Оценка и Связь 

Направения и Ресурсы 

Safe Zone Squad 

Sacramento City 
Unified School 

District (SCUSD) 
 

Sam Brannan 
Middle School 

9325 Mirandy Drive 
Sacramento, CA 

95826 
 
 

(916) 826-2822 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Дети 6-7 классов 
Предоставляются 

переводчики для не 
англоговорящих 

Услуги Кризисного 
Вмешательства 

Оценка и Связь 

Направения и Ресурсы 

Youth Mental 
Health First Aid 

(YMHFA), 
Question, 

Persuade, Refer 
(QPR) 

Sacramento County 
Office of Education 

(SCOE)  

SCOE  
(916) 228-2565 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Всех возрасты 
Предоставляются 

переводчики для не 
англоговорящих 

Предотвращение 
самоубийств и обучение 

Комплексное Здоровье и Благополучие 

SacEDAPT 
(Early Diagnosis 
and Preventive 
Treatment of 

Psychotic Illnese)  

University of 
California, Davis 2230 

Stockton Blvd. 
Sacramento, CA 

95817 

(916) 734-7251 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

 Возраст 12-30 
Испанский, 
Мандарин, 
Китайский 

Оценка, Раннее 
Выявление и Лечение 

Раннего Начала Психоза 



Название Адрес Телефон Характеристика 
Поставщиков Услуг 
 
 
 
 

Население     Лингвистические / 
культурные 
возможности 

Специализация 

SeniorLink 

El Hogar 
630 Bercut Dr 

Suite B, 
Sacramento,  
CA 95811 

 

(916) 369-7872 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Возраст 55+ 
Испанский, Хмонг, 

Американский 
язык жестов  

Информационно-
разъяснительная работа, 

образование и 
подключение к ресурсам 

Community 
Responsive 

Wellness Program 
for The Black 

Communities of 
Sacramento – 

Administered by 
Sierra Health 

Foundation Center 
for Health Program 

Management 

Improve Your 
Tomorrow 

3780 Rosin Court, 
Suite 240, 

Sacramento, CA  
95834 

  (916) 299-3432 
 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Темнокожие 
Юноши 

Возраст 12–18 
лет и/или 

7–12 классы 

Афро-
Американцы 

Организация в основном 
обслуживает учащихся, 

которые плохо успевают в 
учебе, подвержены 

социальному риску и/или 
испытывают хронический 
стресс или насилие дома. 

 
 Community 
Responsive 

Wellness Program 
for The Black 

Communities of 
Sacramento – 

Administered by 
Sierra Health 

Foundation Center 
for Health Program 

Management 

ONTRACK 
Program Resources 

520 9th Street,  
Suite 102 

Sacramento, CA  
95814 

(916) 285-1810 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Дети, взрослые, 
семьи и 

организации 
в области 

поведенческого 
здоровья, 

здравоохранения, 
социальных 

услуг, 
образования и 
социального 

права 

Афро-
Американцы 

Предоставляет обучение 
при травмах, как развить 

сильные стороны, с 
учетом культурных 

особенностей, 
консультационные 

услуги и услуги 
технической помощи, 

направленные на 
сокращение неравенства 
и улучшение услуг для 
различных сообществ. 



Название Адрес Телефон Характеристика 
Поставщиков Услуг 
 
 
 
 

Население     Лингвистические / 
культурные 
возможности 

Специализация 

 Community 
Responsive 

Wellness Program 
for The Black 

Communities of 
Sacramento – 

Administered by 
Sierra Health 

Foundation Center 
for Health Program 

Management am 
Management 

Roberts Family 
Development Center 

 
766 Darina Avenue 

Sacramento, CA 
95815 

 
770 Darina Avenue, 

Sacramento, CA 
95815 

(916) 646-6631 
 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Дети и семьи 
темнокожих 

Афро-
Американцы 

Услуги обеспечивают 
целостный подход, 

сориентированный на 
академическую 

поддержку и обогащение 
дошкольного 

образования до 12-го 
класса, обучение 

родителей, усиление 
экономических 
возможностей, 

технологическую 
грамотность, а также 

участие и защиту 
интересов сообщества. 

 Community 
Responsive 

Wellness Program 
for The Black 

Communities of 
Sacramento – 

Administered by 
Sierra Health 

Foundation Center 
for Health Program 

Management am 
Management 

Rose Family 
Creative 

Empowerment 
Center 

7000 Franklin Blvd. 
Suite 1000, 

Sacramento CA 
95823 

(916) 376-7916  
 

Для получения 
доступа к услугам 

звоните 
непосредственно 

провайдеру 

Дети и семьи 
темнокожих 

Афро-
Американцы 

Предлагаемые услуги 
помогают бороться с 

культурной бедностью с 
помощью 

изобразительного и 
исполнительского 

искусства и 
внешкольных 

образовательных 
программ. Обеспечивает 

доступ к продуктам 
питания, здоровому 

питанию и обучению в 
области охраны здоровья 

и безопасности. 

 
 

Психиатрические услуги и временная помощь в тяжелых обстоятельствах 
Название Адрес Телефон Характеристика  

провайдера 
Население Лингвистическая/ 

культурая вместимость 
Специализация 

Organizational Providers 



Название Адрес Телефон Характеристика  
провайдера 

Население Лингвистическая/ 
культурая вместимость 

Специализация 

A Church for All: 
Ripple Effect 

4704 Roseville Road, 
Suite 110 

North Highlands, CA 
95660  

(916) 807-7305 

Прием клиентов по 
направлениям по 

телефону или 
электронной почте, 

включая само 
направление 

Взрослые 
находящиеся в 

кризисе 
психического 
здоровья или в 
группе риска 

Испанский 
LGBTQ-дружественная 

запланированное 
временная помощь 

Capital Adoptive 
Families Alliance www.capadoptfam.org (916) 671-2030 

Принимает направления от 
агентств по усыновлению, 
агентств-поставщиков и 

самостоятельных 
направлений по телефону, 

электронной почте и в 
социальных сетях. 

Родители 
усыновленных 

детей с SED 

Предоставляются 
переводчики для не 

англоговорящих 

Семейный лагерь 
временной помощи и 

плановые мероприятия 
для приемных родителей 
и их детей со сложными 

психическими 
расстройствами 

Del Oro Caregiver 
Resource Center 

8421 Auburn Blvd, 
Suite 265 

Citrus Heights, CA 
95610 

(916) 728-9333 

Прием клиентов 
через само 

направление и по 
телефону 

Лица, 
осуществляющие 

уход за взрослыми и 
за пожилыми 

людьми 

Миен 

Кризисная временная 
помощь и консультации  

для лиц, 
осуществляющих уход 

Sacramento 
LGBT 

Community 
Center: Lambda 

Lounge 

1015 20th Street 
Sacramento, CA 

95811 
(916) 442-0185 

Прием клиентов, по 
направлениям 
телефону, или 

пришедших по личной 
явке 

LGBT Молодежь в 
возрасте старше 24 
лет, переживающая 

кризис психического 
здоровья или 

подверженные 

Испанский,  
Предоставляются 

переводчики для не 
англоговорящих 

LGBTQ-дружеские 
плановые места 

временной помощи; 
специализация LGBTQ 

взрослые  

Sacramento 
LGBT 

Community 
Center: Q Spot 

1015 20th Street 
Sacramento, CA 95811 (916) 442-0185 

Прием клиентов по 
направлениям по 

телефону или 
електронной почте 

включая по 
сомонаправлению. 

LGBT Молодежь в 
возраста от 13 до 23 
лет, переживающая 

кризис психического 
здоровья или 

подверженные риску 

Испанский,  

Предоставляются 
переводчики для не 

англоговорящих 

LGBTQ- -дружеские места 
временной помощи и 
группы поддержки. 
Специализация- для 

молодежи LGBT 

http://www.capadoptfam.org/


Название Адрес Телефон Характеристика  
провайдера 

Население Лингвистическая/ 
культурая вместимость 

Специализация 

Saint John’s 
Program for Real 

Change 

Контактируйте с 
программой для 

получения 
дополнительной 

информации 

(916) 453-1482 

Прием клиентов по 
направлениям из 
психиатрических 

больниц, больниц, 
WEAVE, других 

поставщиков услуг в 
области 

Психического 
Здоровья и 

государственных 
учреждений. 

Женщины, 
находящиеся в 

кризисе 
психического 

здоровья, 
включая женщин 

с детьми 

Переводчиками 
используются 

волонтеры-стажеры(в 
настоящее время 

русский, испанский и 
вьетнамский языки). 
Они могут меняться 

для не 
англоговорящих в 

зависимости от 
текучести кадров. 

Кратковременная 
помощь и услуги 

поддержки на 
территории агентства  

Capitol Star Crisis 
Residential 

Program 

Контактируйте с 
программой для 

получения 
дополнительной 

информации 

(916) 890-3000 

Контактируйте с 
программой чтоб 
получить форму 
направления по 
телефону или на 

website 
https://www.starsinc.

com/sac-crp/ 

Переходный 
возраст 

Молодежи и 
молодые люди в 
возрасте 18–29 

лет 

Английский, 
Испанский 

Кризисная Жилищная 
Программа и 

Консультационный 
Центр 

TLCS, Inc. (dba 
Hope Cooperative)–
Mental Health Crisis 

Respite Center 
 

Контактируйте с 
программой для 

получения 
дополнительной 

информации 

(916) RESPITE 
(916) 737-7483 

Прием клиентов по 
телефонну, само 
направление и 
направление от 

сообщества 
Взрослые 

Хмонг, Американский 
Язык Жестов (не 

свободно говорящие) 

Круглосуточные услуги 
по оказанию временной 

помощи при 
психических 

расстройствах 7 дней в 
неделю 

Turning Point 
Community 
Programs – 

Abiding Hope 
Respite House 

Контактируйте с 
программой для 

получения 
дополнительной 

информации 

(916) 287-4860 

Прием клиентов по 
направлениям из 

Oтделений Неотложной 
Помощи, 

Правоохранительных 
органов, Менеджеров 

Амбулаторных 
больных, Приютов и 

самостоятельных 
направлений. 

Взрослые и 
пожилые люди, 
находящиеся в 

кризисе 
психического 
здоровья или 

подверженные 
риску 

Миен 

Круглосуточные услуги 
по оказанию временной 
жилищной помощи при 
кризисных психических 
расстройствах 7 дней в 

неделю 



Название Адрес Телефон Характеристика  
провайдера 

Население Лингвистическая/ 
культурая вместимость 

Специализация 

Rejuvenation 
Haven  at Wind 
Youth Services 

815 S Street 
Sacramento, CA 

95811 
(916) 504-3313 

Прием клиентов с 
направлениями по 

телефону или 
електронной почте 

включая сомо-
направления.                                             

Молодежь в возрасте 
от 13 до 25 лет, 

которые являются 
бездомными или 

подвержены риску 
бездомности и 

находятся в кризисе 
психического 
здоровья или 
подвержены 

психическому срыву 

Испанский 

Временная помощь; 
Специализация: 

Молодежь, 
переживающая 

бездомность  
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