
Этап мониторинга и адаптации
Описание: На этом этапе непосредственный обслуживающий персонал отслеживает ход выполнения плана лечения
клиента и при необходимости вносит индивидуальные изменения или исправления для поддержки прогресса в
достижении целей плана. Поставщик услуг по программе CORE должен регулярно встречаться с клиентом и
поддерживающим его окружением, чтобы отметить достижение определенных результатов и отпраздновать успехи,
решить проблемы, а также привлекать клиента к ответственности за выполнение задач, связанных с Планом клиента.
Интенсивность предоставления услуг может увеличиваться для стабилизации состояния клиента по мере необходимости.

Контакт: Минимум 30 минут в неделю для предоставления услуг по охране психического здоровья с целью
непрерывной стабилизации состояния и работы над прогрессом в выздоровлении.

Услуги: Индивидуальная и групповая социальная реабилитация для развития навыков, улучшения отношений и связей с
окружением, кураторство, мониторинг выполнения плана обеспечения безопасности и любые другие услуги, которые
помогают оздоровлению и выздоровлению.

Этап взаимодействия и планирования
Описание: На этом этапе непосредственный обслуживающий персонал начинает взаимодействие с клиентом, чтобы достичь
взаимопонимания, собирает формы раскрытия информации, оценивает состояние клиента, а также собирает дополнительную
информацию от задействованной натуральной помощи и задействованных систем, чтобы установить связи и направления к
специалистам на основе неотложных и основных нужд. После завершения комплексной биопсихосоциальной оценки
разрабатывается план лечения клиента в сотрудничестве с самим клиентом и идентифицированной натуральной поддержки. 

Контакт: Минимум 1 раз в неделю и максимум несколько раз в день, 7 дней в неделю, по мере необходимости для оказания
психиатрической помощи с целью стабилизации состояния. 

Услуги: Вовлечение клиента, оценка его состояния, разработка плана лечения, плана обеспечения безопасности и его
мониторинг. 
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Этапы лечения

Переходный этап

Основой поэтапной модели является переход к более низкому уровню интенсивности предоставления услуг с
течением времени в результате улучшения функций клиента и естественной поддержки. Интенсивность
предоставления услуг может увеличиваться или уменьшаться в любое время в зависимости от потребностей
клиента. Любое решение об увеличении или уменьшении объема услуг должно приниматься по согласованию
с клиентом, а его обоснование документируется в электронной медицинской карте клиента. Услуги
предоставляются на дому, на территории округа или в офисе в зависимости от потребностей клиента.  

Описание: На переходном этапе клиент играет более активную роль в процессе своего выздоровления, а разработанный
план переходного этапа должен обеспечить наличие необходимых услуг и поддержки перехода на более низкий уровень
обслуживания. Интенсивность предоставления услуг может увеличиваться для стабилизации состояния клиента по мере
необходимости.

Контакт: Минимум 30 минут в месяц для предоставления услуг по охране психического здоровья с целью подготовки к
переходу. Переходной этап не должен превышать 3 месяцев без документально подтвержденного клинического
обоснования.

Услуги: Кураторство, нацеленное на поддержку планирования процесса перехода пациента от Плана стабилизации
психического здоровья на более низкий уровень ухода, например, в Общественный оздоровительный центр CORE, на План
управляемого ухода и/или другие ресурсы сообщества в зависимости от необходимости.


